QUAND LES EXAMS
RIMENT AVEC STRESS & ANXIETE
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Brevet, Bac, Concours ... La fin d'année scolaire s'annonce

chargée et pas toujours sereine.

Découvrez les outils du coaching, de la thérapie bréve et de
I'hypnose pour accompagner vos enfants.

Une conférence co-animée par
Emilie Hiairrassary | OSEVA
Claire Guillaud-Lozanne | Hypnose Lyon Mont d'Or
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La villa beau soleil
Saint-Cyr-Au-Mont d'Or

TARIF : 10 euros
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