
GROSSESSE - PÉRINATALITÉ 

ZOOM SUR 



Désir de l 'enfant

Parentalité

Devenir parent

Famille
Quand la grossesse est 

source de stress ou que 
des évènements 

viennent perdurber son 
bon déroulement.  

PATIENTS

SOIGNANTSDu bien naître au 
bien grandir Se doter d'outi ls 

concrets et 
pragmatiques pour 

accompagner les 
situations relationnelles 

et émotionnelles 
diff ici les.  



L'avant
DU DÉSIR DE L'ENFANT À LA
CONCEPTION

Infertilité
Grossesse non désirée
Histoire traumatique
L'attente
Le couple
...

EXEMPLES D'ACCOMPAGNEMENTS



La grossesse
DE LA GROSSESSE A 
L'ACCOUCHEMENT

Interruption de grossesse
Fausse couche
Déni de grossesse
Grossesse pathologique
Deuil périnatal
Angoisse de l'accouchement
L'environnement familial 
...

EXEMPLES D'ACCOMPAGNEMENTS



La naissance
DE LA NAISSANCE A L'ACCUEIL DU 
NOUVEAU NÉ

Relations dans le couple et au
coeur du système familial
Relation avec le bébé
Post partum
Burn out/épuisement parental
Idées noires, obsessionnelles 
et compulsives
Stress post-traumatique
...

EXEMPLES D'ACCOMPAGNEMENTS



La famille
LE MONDE DE LA PETITE ENFANCE 
ET LA FAMILLE

Parentalité
Fratrerie
Grand-parentalité
...

EXEMPLES D'ACCOMPAGNEMENTS


